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Jakym zplsobem jste hledal/-a pfijimajici instituci?

Byla jsme oslovena feditelem této instituce, ktery predtim nez se odstéhoval na Maltu Zil ve stejném
mésté v Cechdch jako i ja a udrzoval porad pratelské kontakty se svymi zndmymi. Nasledné jsem si s
nim domluvila online schlizku, vyhledala jsem si tuto instituci a zjistila dostupné informace. Nékolik
tydnd pfed mym odjezdem jsem byli v kontaktu a spolecné jsem tesili rlizné aspekty mé staze a stejné
tak i obecné mého pobytu v zahranici.

Jaké dokumenty od vas pfijimajici instituce pozadovala? Na co si dat pozor pfi domlouvani podminek staze?

Prijimaci instituce ode mne nepozZadovala Zzadné dokumenty. Naopak dostatek jich bylo potifebné ze
strany vysilaci instituce. U téch bylo ale potfeba, aby je vyplnily a schvalily obé strany, coz bylo dobre,
jelikoz se tim padem vice podrobné definovaly podminky mého pobytu a celkova napln staze.

Je dobré si skutecné provéfit, jak bude prakticky vypadat stdz a co bude konkrétné jeji ndplni. Myslim
si, Ze jsem to v mém pripade dostateéné neudélala, jelikoz jsem byla pftili§ nadSend z takovéto
moznosti Zivota v zahranici a jesté k tomu na Malté. Dalezitym faktorem bylo také to, Ze se jednalo a
velmi nové vzniklou instituci, u které jsem byla uplné prvni stazistkou. BEhem mého pobytu pak

Jak jste hledal/-a ubytovani?

Ubytovani mi bylo zajisténo pfijimaci instituci. Pohybovalo se v klasickém finan¢nim rozmezi, které je
pridélovano viem stazistlim i dobrovolnikd v rami projekt EU. Jak jsem pak zjistila pfi mém pobytu, u
vétsiny neziskovych organizacich na Malté (ale i jinde) byva ubytovani spolecné pro vSechny jejich
participanty (jedna se o jeden byt, ktery je spolecny véem). V tomhle jsem méla vyhodu, Ze to u nas tak
nebylo a méli jsem vice prostoru a soukromi.

Jaké formality bylo tfeba zafidit po prijezdu?

Po pfijezdu bylo tfeba se pfihldsit na cizineckou policii k pobytu (vyZadovano vysilaci instituci) a zafidit
si karticku na mistni dopravu.




Do jaké miry pokrylo stipendium vase celkové vydaje?

Pokud bych to méla srovnat se ,,stipendiem", které bylo vyplaceno mym kamarad(m, ktefi plsobili ve
stejné neziskové organizaci jako ja (ale jako dobrovolnici v ramci programu EU), tak jsem na tom bylo o
néco hlife. Mési¢ni sazba byla stejnd (200 euro ubytovani, 300 euro strava, 150 euro kapesné), ale oni
ziskali penize i na letenky a dopravu na misté. To jsem si musela ,,hradit ze svého". Na zakladni

potreby to stadi, pokud je ale moZnost, doporucil abych si najit mimo i malou brigadu na ptilepseni.

Setkal/-a jste se v priibéhu staze s néjakou vaznéjsi komplikaci?

Setkala jsem se i s komplikacemi, které byly zapficinélé predevsim tim, ze se jednalo o nové zalezenou

instituci, kterd neméla pevné stanovené cile ani mentory, ktefi by se mohli jejim ¢lenlim naplno
vénovat.

Pokud jsme méla néjaké otazky v ramci mého pobytu a studia, na zahrani¢nim oddéleni mi vidy dobre
poradili a radi pomohli.

Co povaZujete za nejvyznamnéjsi prinos staze?

Zivot v zahrani¢ni, v Uplné jiném kulturnim prostfedi. Ziskala jsem mnoho novych pohled( a
zkuSenosti. Otevrely se mi nové obzory. Stejné tak jsem se musela spolehnout hlavné na sebe, ziskala
jsem tak vétsi sebevédomi, samostatnost a nezavislost. Také mé jazykové schopnosti se velmi zlepsili,

jelikoz jsem byla ,,nucena" pouzivat cizi jazyk na denni bazi (a vzhledem k multikulturnosti Malty to
nebyla pouze angli¢tina)

Mate néjaké dalsi uzitecné informace pro studenty, ktefi maji o staz zajem?

Ne. Rada ale odpovim na ptipadné dotazy.

Kontakt (pokud uvedete, budou se na vas moci obratit studenti s dalSimi dotazy):

Dékujeme za vypinéni!
Poskytnuté informace mohou pomoci studentiim, ktefi se také zajimaji o staz v ramci programu Erasmus+.

VypInénou zprdvu zaslete na zahranicni@fhs.cuni.cz.
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